
トレーニングⅠ：ボティーランゲージと症状 
身体の声に耳を傾け、最大限にメッセージを理解し、生かしましょう。 
このワークショップでは身体の症状を読み解く方法と前世との繋がりをみていきます。 
ボディーランゲージを学び分析することに興味のある全ての人が対象です。 
特にセラピストや療法家には必須です。 

本コースでは心理的原因やトリガーポイント、前世とその課題と関連した各症状の分
析を学びますのでプロとしてのツールが増えるでしょう。 
 

トレーニングⅡ：成功の秘訣と人間関係の機微 
このワークショップではプロとして成功するための秘訣を伝授します。 

目標設定やモチベーション、イメージの力や臨床におけるストレスや燃え尽き症候群
への対処法などを見ていきます。 

前世療法トレーニング 

  人間関係は人生のスパイスです - 惹かれ合う間柄のより深い意味や愛、友情、拒絶や憎悪はなぜ起きるのか？ 
  前世の繋がりを見いだすことで今生をより良く生きませんか！ 

自分の仕事や対人関係の徹底した分析をすることで自分自身への理解が深まり、最善策を見いだし自己成長へと 
  繋がります。 特にセラピストや療法家にはお奨めします。 

※昼食は会場内で皆さまとご一緒にと考えていますが、ご持参くださっても構いません。 

申し込み・お問い合わせ ： イーハトーヴクリニック 
 

        〒225-0002 横浜市青葉区美しが丘2-18-9 ニューライフビル202 
          ☎ 045-902-7240           Email : info@ihatovo-clinic.com 

★゜・。。・゜゜・。。・゜ イングリッド・バリエール ゜・。。・゜゜・。。・゜★ 
ドイツ シュトゥットガルト生まれ。 8歳で輪廻転生を意識し、12歳からヨガを学ぶ。17歳でインド
に行き本格的にヨガを学び、19歳では日本にて禅を学ぶ。20歳で事故に遭いひどい火傷を
負ったときに前世を意識。 事故翌年前世セラピーの存在を知り、1979年からドイツでヒプノセ
ラピストとなり、ヨーロッパを中心に活躍。 

《講演内容》 


